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Smudtt och gott ’ INNEHALL & NOTISER

Barnen pa blind- och dévskolan Magwero i Zambia inspirerades
till att varda skolomradets trad. / sid 6-9

Tr

Tio ar som bibelaventyrare.
Passionen lever. / sid 12

Nar inkluderihg blir livsavgo-
rande. / sid 11

Apropa

Bibeln séger att vi lever i
Guds skapelse ... Vi lever
pé jorden, och av den,
och ska ta hand om den.”
Marco Martinez / sid 5
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Nytt datasystem
= nya talonger

Under hosten 2021 gick Svenska
Bibelséllskapet, inklusive Bibel-

Bibelsall
far ny adress

Fran och med 31 januari gar Bi-  kort med OCR som skickats ut

aventyret och Bibelbutiken, 6ver
till ett nytt register- och gavosys-
tem. Detta gor att inbetalnings-

belséallskapet tillbaka till att ha fore oktober 2021 inte langre gar
egen postlada. Det betyder att att automatiskt lasa in. Det géller
postadressen blir densamma OCR som borjar med siffrorna
som besoksadressen. 220.

Den nya adressen ar: Dérmed registreras dessa som

Svenska Bibelséllskapet

gavor till Bibelsallskapets konto
Dér det bést behdvs.

Bangardsgatan 4A
753 20 Uppsala

Ska du ocksa byta adress? Med-
dela oss via info@bibeln.se eller
018-18 63 30 sa riskerar du inte
att missa nagon information fran

720

SPRAK AR HELA BIBELN
OVERSATT TILL.
DET TALAS OVER 7 000 SPRAK |
VARLDEN. UPPDRAGET FORTGAR.

Bevingade ord
wr Bibeln
00

"Att lagea orden 1

0Oss.

nagons mun

Swish - sa
kommer
tidningen!

Betydelse: Att avbryta eller fylla
i &t nadgon eller att tillskriva
nagot ett yttrande.

Aven du som ger en bibelgava

via Swish far tidningen BiBEL som Ursprung: gar tillbaka till Mose
en givarbonus. som inte var sa talfor. Hans
Alla medlemmar och aktiva bror Aron var daremot en god
givare far tidningen for informa- talare och fick fungera som Mo-
tion och fordjupning. ses sprakror. Gud uppmanade
darfor Mose att “lagga orden i

hans mun” 2 Mos 4:15

Varda skapelsen

—en del av uppdraget

et finns en stark koppling mel-

lan Bibeln och trdden. Vi méter

traden redan nér det berittas

om hur Gud skapar allt. Tra-

den finns fére manniskan. Och

triaden spelar en huvudroll i det
som sedan sker. Bade livets trid och tridet som
ger kunskap om gott och ont. I evangelierna ér
det ett trdd som far ge material till det kors dér
Jesus ger sitt liv. Och pa tredje dagen uppstéar
Jesus i en tradgard.

DET VERKAR SOM om den nyss uppstandne
Jesus bryr sig extra om traden, for Maria tror,
enligt evangelisten Johannes berittelse, att
det dr trddgardsvakten hon moéter. Nar sedan
visionen om nya himlar och en ny jord teck-
nas i Bibelns sista bok, star ater livets trad i
centrum.

UTAN TRAD SKULLE vi inte kunna andas. Utan trad skulle vi inte
heller kunna trycka biblar. Darfor maste vi varda traden pa ett genom-
tankt satt. Traden lever farligt i var virld. Pa ménga hall skovlas sko-
garna. Ett viktigt samtal fors ocksa i vart eget land om hur vi i vér del
av varlden bast vardar traden.

I DETTA NUMMER vill vi ta upp nagra exempel pa hur vi som bibel-
séllskap forsoker bli battre pa att arbeta med miljofragor i stort och
smatt. Bade vad giller vart eget arbete och i samverkan med andra
bibelsillskap. Ytterst handlar det om det ansvar Gud gett oss som mén-
niskor. Vi har verkligen kunskaper pa gott och ont. Bibeln ér tydligi att
vi ska anvdnda vart fornuft och alla vara resurser till att gora gott. Och
i detta uppdrag ryms hela skapelsen.

Anders Géranzon
Generalsekreterare

”Bibeln ar
tydlig i att vi
ska anviinda
vart fornuft
och alla vara

resurser till att

gora gott.”

Anders Goéranzon

Ledare

BIBEL

I SALLSKAPET

Svenska Bibelséallskapet
arbetar for att Bibeln ska over-
séttas, spridas och anvéandas.

Vi ar en del av varldens storsta
bibelrérelse United Bible So-
cieties, UBS. Via UBS arbetar
vi tillsammans med cirka 150
andra bibelsallskap for att
gora varldens mest lasta bok
annu mer kand och tillganglig.
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Bibeltryckning
och bibelspridning.

Bibeldistribution
till Sibirien

Gratis biblar till nykristna

Tvarv

till belarusiska.

Bibel6éversattning

jalp till traumatiserade och Km

a
utbildning av handledare.

Bibelbdcker for barn till sondagsskolorna.
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och klimatprojektet Livets trad.

Bibeldversattning till nyanja

M

Stod till tre bibelsallskap i regionen for bland
annat bibeloversattning, barnbocker, aktiviteter.

sportcenter i

Tirana.

Bibel- och
Alfabetiseringsprojekt

bland esahie- och
gurunetalande

- bibelundervisning i skolan.

Inkluderande bibelmaterial for
unga med funktionsnedsattningar.
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maodrar och deras bebisar.

n

Stod till minderariga

Ett urval:
e Bibeldversattning till samiska, meankieli och svenska.

Bibelsallskapets
3

projekt 2022

FOTO: VECTEEZY.COM, SCANPIX.COM,

Las mer om projekten pa bibelsallskapet.se eller kontakta Lotta Ring: 018-18 63 36.

e Forsamlingsservice — bibelmaterial och bibelbutik, besok och medverkan.
Skank en gava: bg 900-6263, pg 90 06 26-3 Swish 900-6263

e Bibelaventyret — utbildning av instruktérer samt klassundervisning.
¢ Bibeln i digitala format.

¢ Bibellasning och bon - lasplaner och inspiration.

UNSPLASH.COM, UBS

g R

Dags att odla var m

Det ar latt att kdnna sig forvirrad nar det handlar om
vad vi kan gora for var natur, var luft, vart vatten och
jordens klimatforandringar. Ska jag sopsortera, sluta
resa, sluta handla? Uppfinna nya industrilésningar, av-
sloja utslapp eller vara aktivist i en forening?

Vilken bana man an viljer har miljoférstéringen kom-
mit till en punkt dar vi alla maste hjalpas at att bevara
jorden, vart livsrum. Det uppdraget géller dven bibel-

séllskapen i varlden.

TEXT: LOTTA RING FOTO: ANI RUDH OCH UBS

SA FORT MAN bdrjar kdnna
forvirring kring vilka l6sningar
som &r bast nér det galler att
skydda var miljo, ar det latt att
hamna i fallgropen att inte gora
négot alls.

— Men négot ér alltid battre
dn inget, siger Marco Martinez
som arbetar for United Bible
Societies, de forenade bibelsal-
Iskapen.

Marco bor i Guatemala, och
han 4r en av dem som ska fa

4l

alla de 150 bibelséllskapen i
virlden att arbeta med miljo-
héansyn. Begreppet som myn-
tats ar Creation Care, skapel-
sevard.

Fokus ligger fortfarande pa
att gora Bibeln tillginglig for
maénniskor, men under resans
gang gér det att sjalvrannsaka
sig och vilja milj6évanliga alter-
nativ sa langt det dr mojligt.

- Vi ménniskor kan inte fort-
satta att skada Guds skapelse.

Vi ska vara goda forvaltare som
tar hand om vatten, natur och
djur for kommande generatio-
ner. Vi lanar bara vart livsrum
for en kort tid. Bibeln sager att
vi lever i Guds skapelse, och vi
ar inte har for att forstora den.
Vi lever pa jorden, och av den,
och ska ta hand om den, sdger
Marco.

VARJE AR TAR Svenska Bibel-
sallskapet specifikt ansvar for
ett tjugotal internationella pro-
jekt som vi samlar in pengar
till, men vi stodjer dven andra
bibelinsatser déar det bést be-
hoévs under aret. De projekt
som tar tydlig miljohansyn har
storst chans att fa del av vara
givares gavor.

Det kan handla om enkla
saker som returpapper och gift-
fritt black till biblar. Att tinka
utifran Agenda 2030 och FN:s

1y

Interna

globala mal for hallbar utveck-
ling ar allt vanligare i projekten.

1 AR STARTAR ett mycket spin-
nande bibel- och miljéprojekt
i Zambia som vi far vara med
och heja fram. Dér undervisar
bibelsillskapet i bibelkunskap
kopplad till naturvard. I for-
langningen blir det tradplante-
ring i kyrkornas naromréaden.
- Jag tror att flera bibelsall-
skap kan vara en unik rost i
sina linder nér det handlar om
att skapa medvetenhet kring
miljofragor. Klimatforandring-
arna och den allménna debat-
ten Oppnar dorrarna for nya
typer av samtal, siger Marco.
Bibelséllskap som existerar
pé marginalen kan behova ex-
tra stod for att kunna vilja ett
dyrare men miljévénligare al-
ternativ i sin verksamhet.

AV MILJOSKAL &r det helt enkelt
dags att kultivera sin miljosjal.
Att ldsa bibelavsnitt kan ge na-
ring, som exempelvis Forsta
Moseboken kapitel 1 och 2, Job
12:7-10, Psaltaren 24:1 och 148.

Att dessutom nyfiket utma-
na sig sjilv i hallbar vardags-
konsumtion kan bli grunden
for goda vanor.

Svenska Bibelsallskapet ar-
betar nu med en klimatpolicy
som styrelsen ska fa ta stallning
till i var. Den ska ge alla medar-
betare inspiration, motivation
och vigledning i hur vi tar ak-
tivt miljéansvar i bibelarbetet.

Marco Martinez ar radgivare och stottar flera
av bibelséllskapen i Latinamerika, men han har
aven i uppdrag inom United Bible Societies att
inspirera till ett "grénare” bibelarbete.
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FORVALTARE
AV JORDEN

2

orde

med allt den rymmer,

vdrlden och alla
som bor i den.”

Zambia ligger pa den central-
afrikanska platan och har bade

tropiskt klimat och stappklimat.

De torraste regionerna ligger i

soder. Landet har drygt 18 miljo-

ner invanare och éar sjalvstandig
republik sedan 1964. Huvud-
staden heter Lusaka.
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- Vi manniskor behéver resten av
Guds skapelse for var overlevnad.
Darfor ska vi ta vart ansvar och vara
kunniga och goda forvaltare av det
vi fatt, sager Abraham Chikasa pa
Zambias bibelsallskap.

Nu startar han ett nytt bibelpro-
jekt i Zambia som tar sin utgangs-
punkt i bibelsamtal med fokus pa
miljévard och klimatférandringar.

Vii Sverige far vara med och stod-
ja det har spannande arbetet med
visionen att det i Zambias forsam-
lingar inte bara kommer att spira
tro, utan aven sproda tradplantor.

TEXT: LOTTA RING FOTON: SYARIN SETH,
A CHIKASA, MAURICE HARVEY, WWF

- | FORSTA MOSEBOKEN 1:26-30 ger
Herren oss ett uppdrag att ta hand om
skapelsen. Det nya projektet Livets trid
handlar om att ta hand om det som an-
fortrotts oss. Genom att stimulera kyr-
kornas lyhérdhet for
klimatférandringar-
nas utmaningar via
bibelstudier,  natur-
vardskurser och trad-
plantering i torra om-
raden hoppas vi pé ett
langsiktigt och hall-
e 5.8 Dart engagemang, be-
Abraham Chikasa. rattar en entusiastisk
Abraham Chikasa.
Abraham 4r generalsekreterare for
Zambias bibelsillskap, och han har tidiga-
re erfarenhet av ekumeniskt klimatarbete i
sodra Afrika. Nu ar han glad och tacksam
over att bibelvanner i Sverige kommer att
vara med och stédja Livets trid, en sats-
ning som han ser som en nédvindig ut-
veckling av ett medvetet bibelarbete.

NAR DET GALLER avskogning och kol-
dioxidutslapp har Zambia en historia dar
landet ligger i toppen av statistiken. Runt
276 000 hektar forstors varje ar av tradfall-
ning och ut6kning av jordbruksmark. Kol-
och vedeldning bidrar till utslappen.
Klimatférandringar med bade svar tor-
ka och oversvamningar drabbar landet.
Under perioden 2018 och 2019 férlorade
Zambezifloden och Karibadammen en
tredjedel av vattnet pa grund av uttorkning.

Zambias bibelsallskap vill vacka ett engage-
mang i Zambias kyrkor kring att lara sig mer
om klimatforandringar och miljovard.

- Under regnperioden 2021/2022 har vi
déremot haft ovanligt manga Gversvim-
ningar och tropiska stormar i Zambia och
sodra Afrika, berdttar Abraham.

Hoga elkostnader har bidragit till att fler
och fler médnniskor tvingas anvdnda trakol
som energikilla.

— Skogsskovlingen har okat. Dels for att
ett sétt att forsorja sig dr att hugga ned trad
och tillverka och silja trakol, dels for att
maénniskor i stadsomrédena inte har rad
med de hoga elkostnaderna. Deras behov
av mer brénsle driver pa avverkningen.

Internationellt | zameia

MALET FOR ZAMBIAS bibelsillskap ér att
uppmuntra till miljéengagemang genom
Bibeln och att stotta kyrkorna att mota
ménniskors klimatoro genom att ge dem
kunskap och konkreta rad.

- Manga forsamlingar undervisar inte
om att vi ska varda Guds skapelse. Bade
kristna och andra behéver bli medvetna
om vikten av att ta hand om gronska, luft,
vatten och djurliv. En del av var kristna
plikt dr god forvaltning av var livsmiljo.
Aktiviteter som att plantera trid eller frim-
ja anvidndning av energisnala spisar som
kraver mindre brénsle dr konkreta exempel
pé vad man kan gora. De som har rad kan
uppmuntras att investera i solcellspaneler
och anvinda solenergi, sdger Abraham.

- Det dr ocksé viktigt att skolan tar in
klimatférdndringar som ett schemalagt
amne. Var traditionella liroplan larde
oss bara arets olika arstider. Detta ar inte
langre sanning. Vi kan inte forutsaga ars-
tider korrekt. Aven séndagsskolorna bér
samtala om hur klimatet férandras och hur
vi behover bromsa temperaturdkningen.
Ja, manga andra dmnen &r viktiga i Bibeln,
men klimatférandringarna paverkar oss
varje dag nu.

NAR FORSKARE ANALYSERAR klimatforand-
ringar tittar de pa foérandringar i langsik-
tiga vadermonster. Forandringarna beror
pé béde naturlig och méansklig paverkan.
Forutom de naturliga variationerna bidrar
vi ménniskor med utsldpp av vixthusga-
ser, aerosoler och ogynnsam anvindning
av markytan. Allteftersom halten av véxt-
husgaser i atmosfiren okar sa okar det som
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Bibelns texter kommer att vara sprangbradan
in i samtalen om hur ung som gammal tar
ansvar for miljé och klimat.

> kallas vixthuseffekten. Atmosfirens halt av

vaxthusgaser ar i dag hogre 4n vad den va-
rit sedan minst 800 000 ar tillbaka.

De vanligaste viaxthusgaserna ar kol-
dioxid, metan, dikvéveoxid (lustgas) och
ozon. Vissa kraftfulla vaxthusgaser é&r
framstillda av méanniskan, som freoner
och fluorkolviten, och de har mycket kraf-
tig inverkan pa klimatet.

ATT FORMEDLA KUNSKAP och samti-
digt ingjuta hopp ar viktigt i Livets trad-
projektet.

- Manga manniskor pa landsbygden
kopplar olyckor och extremvider med
torka och 6versvimningar till Guds verk.
De tror att Gud &r arg for nagot, att de blir
straffade. Det dr darfor de behover fa veta
att en stor del av problemet med klimatfor-
andringar orsakas av mansklig paverkan,
inte bara lokalt, utan &ven av industrier,
transporter och skovling i andra delar av
varlden.

- Gud élskar och bryr sig om alla manni-
skor. Genom hans kyrka ska vi féormedla
budskap om néad och kirlek. Bibelns texter
visar att Gud bryr sig om var jord och alla
som lever pa den, oavsett var de bor, siger
Abraham.

GENOM PROJEKTET KOMMER tre trad
att planteras for varje bibel som delas
ut. Abraham rdknar med att 1500 trad
ska planteras av knappt hundra kyrkor i
Lusakaprovinsen. Kommer det in pengar
till fler biblar och plantor 6kar antalet trad.

Skogar och deras trdd fungerar namli-
gen som viktiga kolsdnkor som omvandlar
koldioxid till syre. Trdd hindrar dessutom
bordig jord fran att spolas bort vid kraftiga
skyfall, de kyler och ger skugga mot stark
sol och binder néringsrikt kvave i marken.
Bibelsillskapet kommer att samarbeta med

8VBIBEL'/ NUMMER 112022

For varje bibel som delas ut inom Livets trad-
projektet kommer tre trad att planteras.

lokala plantskolor och andra organisatio-
ner for att projektet ska vara si effektivt
som mojligt.

TILL ATT BORJA med riktas insatserna
mot ledare i kyrkorna. Dir finns redan ett
stort intresse for projektet, och Abraham
har fatt hjalp att utforma innehallet utifran
flera ledares infallsvinklar och behov.

I planeringen ingar att inréitta miljokom-
mittéer i forsamlingarna. Dessa far ta emot
teologiskt studiematerial inriktat pa miljo
och ekologi, och ldra sig modeller for hur
de kan jobba vidare lokalt. S& smaningom
kan de utse lokala bibelambassadérer som
arbetar langsiktigt.

Ju mer kunskap och trygghet deltagarna
far med sig, desto frimodigare kan de siga
nej till sadant som skadar miljon, men de
kan ocksa inspirera andra att kimpa for
sddant som &r bra. Det kan dock vara en
utmaning.

Nér ménniskors tillvaro handlar om att
fa det mest basala att fungera med mat,
vatten, skydd och virme, da hamnar man
i ett kortsiktigt tinkande. Men dr man i ett
mindre utsatt lige kan uppgiften att plan-
tera ett trad och varda det sa att det vaxer
sig stort och starkt ge en kénsla av mening
och framtidstro.

| DECEMBER 2021 besokte Zambias bi-
belsdllskap en blind- och dovskola som
heter Magwero och som ligger cirka 60 mil
Oster om Lusaka.

Under besoket blev Abraham pamind
om hur funktionshindrade ungdomar i
manga fall dr utestingda fran sambhills-
aktiviteter. Han tog chansen att undervisa
eleverna om det han sjélv brinner for.

- De blinda och dova barnen var mycket
glada 6ver att ldra sig om miljén och héra
om effekterna av klimatférandringar. Det

De forsamlingar som gar med i satsningen
far vara beredda pa att se om sina plantor.

var sa roligt, for sedan ville eleverna ge sig
ut och skéta om skolomradets trdd s att
de skulle vaxa bra, fér annars skulle de ju
fa fortsitta att uppleva negativa effekter av
klimatfordndringarna.

— Magwero ér en kyrklig skola dar bar-
nen har manga behov, och ett av dem ér att
fa till sig information om vad som hénder
i varlden i dag, berittar Abraham, med en
férhoppning om att manga skolor som den

"Sa fullbordades himlen
och jorden och allt vad
ddr finns. Den sjunde
dagen hade Gud full-
bordat sitt verk ...”

&S~

| stéllet for att tro att extremvader dger
rum for att Gud ér arg, finns det en befri-
else i att ha kunskap om klimatpaverkan.

i Magwero, och kyrkorna i Lusakaprovin-
sen, kommer att ta till sig budskapet om
vad de kan gora for att sjilva paverka och
mildra klimatférindringarnas negativa
effekter.

- Jag drommer om att se hur barn lér sig
att inte bli utnyttjade som arbetskraft som
bidrar till miljoforstoring, utan lar sig att
std upp for sjdlvklar omsorg om skapelsen,
sager Abraham.

Internationellt | zameia
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Nar Abraham Chikasa besdkte dév- och blindskolan i Magwero
blev eleverna sa inspirerade att de genast ville bege sig ut och
skota om skolans trad efter lektionen om klimatférandringar.

Vill du bidra till
biblar och trad?
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Bibeltryckandets

dilemma

I Nanjing i Kina ligger Amity Printing Company, ett av varldens
storsta bibeltryckerier. Sjalvklart gar det at mangder av papper
och annat varje ar for att trycka biblar at de troende i Kina och
andra lander. Sa hur gor ett tryckeri i Amitys storlek for att finna
hallbara l6sningar? Ar det méjligt att trycka biblar utan att for-
stora miljon for framtidens bibellasare och andra?

TEXT: ELAINE HO, LOTTA RING FOTO: ANDREW HOOD, RUNE HANSEN

PA AMITY PRINTING Company trycks
de kinesiska biblar som bland andra vi i
Sverige far bidra med pengar till och som
delas ut gratis. Det giller standardbiblar,
storstilsbiblar och studiebiblar som gar till
vintande kristna, evangelister och pastorer
i hela Kina. Men tryckeriet hanterar ocksa
produktionen av biblar pa andra sprak och
skeppar stora laster utomlands.

LUKE LIU, VD for tryckeriet, sdger att de
har tagit flera gréna initiativ i sin verksam-
het for att spara pa energin och minska pa
utslappen. Tryckeriet forsoker anvinda
héllbara material och gron el, och de har
lagt mycket hért arbete pa att fa ner energi-
anvdndningen och utsldppen.

— Forst och framst anvinder vi mer pap-
per som dr FSC-mirkt (Forest Stewardship
Council). FSC-mirkt papper har tillverkats
pé ett ansvarsfullt sitt som skyddar bade
miljé och méanniskor, beréattar Luke.

Tryckeriets leverantorer och tillverkare
av FSC-mirkt papper ser ocksa till att for
varje trad som falls for att producera pap-
persmassa planteras tva nya trad.

En annan viktig komponent i boktryck-
ning dr fargerna man anvander. Tryckeriets
black gors framst av soja, vilket ér ett ned-
brytbart och ekologiskt alternativ jamfort
med vanligt blick. Overgangen till miljé-
vianligare farger och varor har ocksa bidra-
git till en sundare arbetsmiljo.

INTRESSET FOR ATT kunna anvinda
gron elenergi har gjort att Amity installe-
rat solceller pé tryckeriets tak. Dessa sol-

paneler producerar mer 4n tva miljoner
kWh elektricitet varje ar. Det motsvarar
6ver 600 ton kol som skulle behovas for att
producera samma méngd energi. Darmed
har koldioxidutslappen minskat med 1630
ton varje ar.

FOR TILLFALLET AR 80 procent av tryck-
eriets gaffeltruckar eldrivna. De anvinds
for att flytta stora rullar med bibelpapper
och lastpallar med biblar. En eldriven gaf-
feltruck kostar dubbelt sa mycket som en
bensindriven, men Amity har som mal att
alla deras gaffeltruckar ska vara eldrivna.
Luke Liu &r ocksa stolt 6ver ny energisnal
utrustning som de investerat i, som till ex-
empel deras digitala tryckpressar.

- Dessa tryckpressar inte bara reducerar
energianviandningen och didrmed utsldp-
pen, de har dessutom avsevirt forbattrat
produktionskapaciteten och kvalitén pa
trycksakerna, sdger han.

SEDAN TRYCKERIET STARTADE har de
salt allt sitt pappersavfall till foretag som
atervinner papper. Genom aren har Amity
utokat sin egen anvdndning av atervunnet
papper nir de trycker. Foretaget skaffar
atervunnet papper savil fran inhemska le-
verantorer som genom import.

Under den omfattande tryckprocessen
bildas smutsvatten och gaser som o6nska-
de biprodukter. For att skydda miljon sam-
lar Amity upp smutsvattnet och behandlar
det for dteranvandning pd andra platser. En
del av vattnet anvands for att rengéra an-
liggningen samt for att vattna tryckeriets

Numera ar taken pa

T = .

tackta av solpaneler som forser tryckeriet med el.

vaxter. Foretagets vattenreningsanlaggning
klarade att rena 28000 ton smutsvatten
forra aret. Den totala vattenférbrukningen
2021 lag pa 35000 ton.

Det smutsvatten med kemikalier som
kommer frén rester av blick, rengdring
av tryckeriutrustningen och annat sam-
las ihop, férvaras och transporteras till en
auktoriserad industriavfallsanlaggning dar
det behandlas.

MED TANKE PA personalens arbetsmilj6
har ett system for att hantera de farliga
gaserna ocksa installerats i tryckeriet. Det
rensar bort 95 procent av alla farliga 4m-
nen.

- Trots de okade kostnaderna for inves-
teringarna tinker vi fortsitta vart engage-
mang for en hallbar utveckling och skyd-
dande av miljon, sager Luke Liu.

Att minska sina klimatavtryck och sin
negativa belastning pd miljon dr en utma-
ning for alla foretag. Tyvérr dr det manga

som har féor smé marginaler for att kunna
gora miljovanliga anpassningar, men Ami- | &

ty Printing Company har ambitioner att
steg for steg gora forbittringar, och ménga
av dem 4dr patagliga redan nu.

o

Ink%daw

som ledde
livsavgorande
beslut

Inspirerad av arbetet med braillebibeln
ar Patrick Owiyo pa véag att bli den fors-
ta prasten med synskada i landet.

e

Med syftet att stotta de synskadade i Uganda och jobba for inkludering i
landets kyrkor bjod Ugandas bibelsallskap in kyrkoledare och synskadade
personer for ett gemensamt julfirande 2019. Detta blev en startpunkt for
nagot som sedan skulle gora skillnad fér de synskadade och acholitalande

i landet.

TEXT: ANDREAS RHODES, UBS FOTO: MATOUV EMMANUEL

UNDER FESTEN LASTE négra av de syn-
skadade gasterna hogt ur den engelska
braillebibeln. Kyrkoledarna blev impone-
rade och inspirerade. Snart borjade ett an-
tal av ledarna att be synskadade ldsa hogt
i kyrkorna. Ungefdr ett ar senare anord-
nades en gudstjanst med prastavskiljning.
Busslaster med manniskor fran hela norra
regionen kom for att delta i detta viktiga
och hogtidliga evenemang. Regionens bis-
kop, Johnson Gakumba, hade en 6nskan
om att en synskadad person skulle utféra
en av bibelldsningarna, och bibelséllskapet
foreslog Patrick Owiyo till uppdraget.
Patrick var mycket forvantansfull och
hade forberett sig vil, men nar gudstjanst-
en borjade insdg han att den holls pa det
lokala spraket, acholi. Bibelldsningarna
gjordes fran acholibiblar. Aven om acholi
ar Patricks modersmal sa var han tvungen
att ldsa pa engelska eftersom det var den
enda braillebibel som fanns tillgénglig.

DENNA HANDELSE PLANTERADE ett
fré hos Patrick. Strax darefter kontaktade
han biskop Gakumba och bibelsillskapet
for att friga om nagot kunde goras for
att hjélpa acholitalande med synskada att
fa braillebibeln tillgédnglig péa sitt sprak.
Omkring 1,6 miljoner ménniskor i norra
Uganda och delar av Sydsudan talar acholi.

Tiden efter vigningsgudstjansten bjod
allt fler kyrkoledare in personer med syn-
skada att ldsa i gudstjénsterna. Glada 6ver

att vara inkluderade och fast beslutna att
gora dessa lasningar pé acholi tillbringade
Patrick och andra brailleldsare dagarna
fore gudstjansterna med att forbereda sig
genom att manuellt transkribera bibeltex-
terna.

Det var en besvirlig process, och om fel
bibelhdnvisning hade angetts eller &dndrats
med kort varsel var det svart, eller till och
med omdjligt, att hinna justera texten till
braille. Med en sa tydlig efterfragan pa
brailletexter pa acholi péborjade bibel-
séllskapet i borjan av mars 2021 arbetet
med att transkribera hela acholibibeln till
braille.

Forvantan var hog nér den allra forsta
fullstdndiga braillebibeln pa acholi lansera-
des i staden Gulu den 20 november 2021,
och hundratals méanniskor samlades for att
vilkomna den.

PATRICK OWIYO BESOKER nu regelbun-
det Bibelsallskapets acholiavdelning for att
ldsa brailletexter. Erfarenheten har lett till
att han tagit ett viktigt beslut i sitt liv: han
ska borja lasa till prist, efter ett erbjudande
fran biskop Gakumba.

- Med denna braillebibel pa acholi kom-
mer vi att ha mojlighet att ldsa i kyrkorna,
och sambhillet kommer att borja se vardet i
ménniskor som ar synskadade, siger Denis
Komakech, en av dem som korrekturldste
braillebibeln pa acholi.
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Andreas Hultsten ser en stor vinst med att
skola och kyrka méts.

Skolan och kyrkan
mots i ny konferens

Skolan behodver kyrkan, och laroplanen ger
gott om utrymme fér samverkan. Konfe-
rensen Kyrka och skola méts ger exempel,
inspiration och kunskap fran olika samfund.
Konferensen ar ekumenisk och nationell och
arrangeras av Svenska Bibelsallskapet och
Karlstads stift, Svenska kyrkan.

Forsta samlingen gick av stapeln digitalt
11 november 2021 och sandes fran Equme-
niakyrkan i Forshaga. Konferencierer var
Marina Andersson, ekumenisk skolpastor
i Granna och pastor i Tranas pingstférsam-
ling, och Kristina Stolare, stiftspedagog i
Karlstads stift. Tilsammans ledde de och de-
lade med sig av sina erfarenheter.

Charlotta  Norrby, generalsekreterare
Svenska Missionsradet, lyfte vikten av reli-
gionsfrihet. Séren Dalevi, biskop i Karlstads
stift, talade om det stora behovet av att hjal-
pa barn upptéacka Bibelns berattelser.

Fyra redskap presenterades: kyrkopeda-
gogik, Bibeldventyret, Bibeln i skolan och
Barnens bésta bibel.

Andreas Hultsten, nationell samordnare
for Bibeldventyret, ar Svenska Bibelsallska-
pets representant i planeringsgruppen. Han
ser ett stort varde i att konferensen anord-
nas.

- Det ar en allemansratt att som barn fa
del av Bibelns berattelser. Sa bra att vi som
kyrka bade far och bor sta tillsammans med
skolan i uppgiften att beratta, menar han.

Valkomna till konferensens aterstaende tva
fristaende dagar: en digital traff 23 mars
och, om pandemin tillater, en fysisk traff 13
september i Karlstad. Om restriktioner kvar-
star sker traffen digitalt samma datum.

Mer info finns pa kyrkaochskolamots.se.
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Fran skrackblandad fortjusning

- till att aldrig vilja sluta

Mitt i dramat om Samuel och Eli sneglar jag pa klockan, den visar fyra minuter
over halv. Jag inser att jag nog dragit 6ver tiden och fragar forsiktigt lararen
- Nar ar rasten? Da hors en av eleverna langst bak i klassrummet ropa:
- Vi skulle haft rast 20 6ver, men skit i det, bara kor, det har ar sa roligt.

TEXT: MIA BERGGREN, PASTOR OCH BIBELAVENTYRARE FOTO: ANNA ANDERSSON

I JANUARI 2005 korde jag genom ett helt
forandrat landskap efter stormen Gudrun,
ner mot Helsingborg och en kurs for att bli
bibelaventyrare. Jag hade sett dventyret i
min mellandotters klass. Sett fiskarna ur-
klippta fran liggunderlag. Sett henne som
rorde sig runt i klassrummet och berittade
sig igenom hela Gamla testamentet, och jag
férundrades: "Hur kommer hon ihag? Hur
kan hon allt?” Nu var det min tur.

JAG ANADE INTE da hur stor del av mitt
liv som sen skulle andas bibelaventyr, hur
det skulle paverka mig och mitt liv, hur
aven mitt landskap skulle férandras.

Det var manga kédnslor under kursen,
glddje, vanda, férundran, skrickblandad
fortjusning ndr man infér kurskamrater
skulle beratta berattelser och spela dra-
mer, for att inte tala om att man infér en
hel klass skulle rappa. Métet med harliga
ménniskor och den dér obeskrivliga kéns-
lan nér man bérjade ana att jo, dven jag ska
kunna berdtta mig igenom hela Bibeln in-
for en klass med tiodringar.
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Alla dessa kinslor 6vergick undan for
undan i ren glddje 6ver att fd dela detta vi-
dare till elever i arskurs fyra och fem men
ocksa i kurser dar vi utbildar nya instruk-
torer.

NAR JAG HADE hallit pa i tio ar fick jag
fragan av en tjej:

- Trottnar du aldrig pa det har?

Nej, jag trottnar aldrig, det ar stdndigt
nya nyfikna, ifragasittande, hérliga elever
som kommer med hirliga, fornuftiga och
ibland drépliga inslag. Som ndr en elev
undrade vad som hidnde med alla manni-
skor ndr syndafloden kom och bara Noa
och hans familj rdddades. Innan jag hann
svara kontrade en annan elev:

- Dom blev ju fiskmat ju!

NAR JAG GICK omkring med en Bibel-
dventyrspyntad barnvagn pa en kyrkokon-
ferens motte jag tva tjejer som nyss gjort
Bibeldventyret i sin klass. De kidnde igen
bilderna pa vagnen och undrade vad jag
gjorde ddr. Nar jag berittade att jag var dér

for att fa fler platser i Sverige att ga ut pa
skolorna och gora bibeldventyr sa de:

- VA! Far inte alla barn i Sverige detta?
Hur ska vi fa de vuxna att fatta hur bra det
ar?

— Jag vet! sa den ena av tjejerna: Vi bju-
der de vuxna pé fika - det gillar de - och
s& forklarar vi varfor alla barn maste fa bi-
belaventyr.

FOR MIG HAR Bibeldventyret inneburit
bade en fordjupad bibelkunskap men ock-
sé en helhetsbild av Bibelns berittelse in i
nutid. Det har gett mig majlighet till span-
nande resor tillsammans med Bibelséllska-
pet och andra bibeldventyrare. Och trots
teologisk utbildning till pastor sa dr det
Bibeldventyret och det nya landskap som
det tog mig med pa som format mig mest.

Mitt forsta méte med Bibeldventyret var
i mellandotterns klass, nu har jag fatt kéra
det i hennes dotters klass. Berittelserna far
leva vidare och jag ser med forvéintan fram
emot dnnu mer dventyr, bade i och utanfor
klassrummen.

i

Ny é jobet:

Vill att fler barn i Uppsala ska
fa uppleva Bibelaventyret

HEJ! Mitt namn 4r Christian
Olsmalm och jag har precis
borjat som Bibeldventyrets
samordnare i Uppsala.

Forsta gangen jag kom i kon-
takt med Bibeldventyret var
2017 dé jag jobbade i Saltsjo-
badens foérsamling och fick ga
kursen for att bli aventyrare i
Gamla testamentet.

Kursen var helt otrolig, dels
for att det dr ett fantastiskt satt
att mota skolklasser, men dven
for min egen andliga utveck-
ling.

Men handen pa hjirtat var
det forst da jag fick veta vem
av Daniel och David som levde
forst, &ven om min bibel var
ganska vallast.

I Saltsjobaden hade jag moj-
lighet att fi genomfora flera
dventyr i bide Gamla och Nya

testamentet, vilket sjdlvklart
var en av mina favoritarbets-
uppgifter som férsamlingsas-
sistent.

Nér jag borjade pa mitt nu-
varande jobb, som arrange-
mangs- och utbildningssam-
ordnare pa Svenska Kyrkans
Ungas forbundskansli, fanns
det inte lingre en direkt for-
samling att jobba emot. Det
ledde till att det blev farre dven-
tyr. Darfor kidnns det vildigt
roligt att d4nda fi mojligheten
att jobba med Bibeldventyret.
Mitt jobb gir nu ut pa att for-
soka fa till fler bibeldventyr i
Uppsala.

Fritiden tillbringar jag garna
i baten eller ute i skogen, gdrna
under en pilgrimsvandring.

Var alltid glada, be stindigt

1 Thess 5:16-17

Jag onskar information eller material:

Smdtt och gott ’ NOTISER OCH TIPS

PASKKORT
Vart populéra julkort i
péskskrud. Innehaller
berittelsen om kvinnorna
vid graven, enligt Markus-
evangeliet. 8 kr/st

BIBELLASNING & BON
Lis Bibeln och be med
oss under 2022. Bestill
var arliga bibelldsnings-
plan. Upp till fem stycken
gratis, sedan 10:-/st.

Vi har dven gratis bibelma-
terial for forsamlingar. Ring
018-18 63 30 for tips.

Klipp ut och sénd talongen till:
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Lyssna
o -

pa Bibeln

For dig som gérna tar pa dig

lurarna och lyssnar pa en podd

eller en ljudbok finns det flera
mojligheter att lyssna pa Bi-
beln. Hér ar nagra tips:

« Pa Spotify kan du lyssna till
hela Bibel 2000.

o I samma tjanst driver Svens-
ka kyrkans unga Dbibellds-
ningspodden Bibeln pa ett dr.

« Pa bibelbutiken.se kan du
koépa hela NT pa CD.

o I appen Bible 2020 kan du
lyssna pd andra och sjilv
spela in ndr dagens bibelord
lases hogt.

Korsordsvinnarna
Bibel 4/2021

Rétt svar pa bibelkrysset i tid-
ningen BigeL nr 4 2021 var:
"Tanda ljus i advent”

Tre vinnare har dragits bland
alla inkomna ratta bidrag:

1. Ronny Séderberg, Paryd

2. Barbro Holmlund, Skelleftea
3. Gunnar Andersson, Soderhamn
Stort grattis till er alla!

Era vinster kommer pa posten.

Jag vill bli stodmedlem i Bibelséallskapet for

(] 200:-peréareller [] 1500:, livslangt medlemskap
Jag onskar lasplanen Bibelldsning & Bén 2022

Jag vill fa tidningen BiBeL 4 ggr/ar

Jag vill bli fast givare varje manad via autogiro

Jag bestaller folder om Bibelaventyret, antal:

Jag 6nskar bestallningsblad for gdvogram Hogtid/Minne
Jag 6nskar information kring att skriva testamente

Jag bestaller gratishaftet Rdkna stjdrnorna med 15 kdnda bibeltexter

goooodoog o

Jag bestaller Hitta rétt i Bibeln, en hittlista med verstips

Bibelsallskapet, Bangardsgatan 4A
753 20 Uppsala

Namn

Adress

Postnr Ort
Tel Mob
Mejl

NUMMER 1 2022 / BIBEL 13



Bibelbutiken

Har kan du bestalla information och material fran Bibelbutiken.se

Hemmatid for par och familj
Kortleken ar ett redskap for att ge inspi-
ration och uppmuntran till att komma
igang med eller fordjupa samtalet
hemma. Varje ask innehaller 110 fragor.
Pris: 129 kr

Best nr: 2738 Par

Best nr: 2739 Familj

Om du hade behoot se
samma film en gang @ veckan
under ett dr, vilken film
skulle du vilja?

Ndéimn ett foremdl som du
skulle vilja spara for resten
av livet.

I Matteus 5:44 sciger Fesus att
ol ska dlska vdra fiender och
be for dem som_forfoljer oss.
Vad tinker du om det?

En guide till
forsta och andra
Timotheosbrevet
ochTitusbrevet
Viktoria Vasquez
Pris: 99 kr

Best nr: 2733

Genom *
@ ofhela Bibeln

[ i

(AP SR

e
Genom hela
Bibeln
Tre meter lang tids-
linje med den stora
berattelsen. Innehal-
ler handledning.
Pris: 179 kr

Ord pris 249 kr
Best nr: 2579

Paskberittelsen
F6lj med Jesus
nar hanriderin i
Jerusalem. Lattlast
bibelberattelse for
mindre barn.

Pris: 99 kr

Best nr: 2407

Se hela vart sortiment pa:
www.bibelbutiken.se

Ja tack, jag bestaller foljande:

1 ____ Hemmatid for par

2 ____Hemmatid for familj

3 __ Timotheosbreven ochTitus
4 __ Genom hela Bibeln

5 __ Dagens losen 2022

6 __ Kakform kors

7
8
9
10

Paskberéttelsen

Bibelfavoriter,
Pasken

En enkel bok pa rim
om pasken. Innehal-
ler tips pa lekar och
samtalsfragor.

Pris: 59 kr

Best nr: 2536

Dagens losen
2022
Sma texter for varje

dag. Fatal exemplar.

Pris: 89 kr
Ord pris 129 kr
Best nr: 1352

a——

Kakform, kors
Baka till pask med
fina former. Har
ett kors. Finns fler
varianter.

Pris: 49 kr

Best nr: 2173

.m“

Kort med paskevangeliet

Efter succén fran 2021 dterkommer
samma motiv pa paskkort med
evangeliet enligt Markus.

Pris: 8 kr
Best nr: 2593

Vita kuvert 2 kr/st, Best nr: 866

Klipp ut och sénd talongen till:
Bibelsallskapet, Bangardsgatan 4A
753 20 Uppsala

Bibelfavoriter, Pasken

st paskkort

st vita kuvert

Jag vill bidra till bibelarbetet med en gava

J 50 kronor OJ Valfritt belopp

Namn

Adress

Postnr

Ort

Fraktkostnad och expeditionsavgift 60 kr tillkommer. Reservation for slutforséljning. Talongen giltig till 2022-04-30
Du kan aven bestélla pa www.bibelbutiken.se eller ringa 018-18 63 30
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Halla dar!

Arbetet med att dversitta
Nya testamentet ar igang.
I forra numret av tidning-
en bérjade var serie dar
vi far veta mer om de tio
som arbetar med den.

Denna gang berattar Jo-
nas Holmstrand, exeget i
redaktionskommittén, om
sin syn pa uppgiften.

Vad fick dig att anta uppdraget?

- De bibliska texterna har
haft ett enastaende inflytande
pa den manskliga kulturen. Att
fa vara med och gora en ny-
6versittning av dem 4r ett vik-
tigt och ansvarsfullt uppdrag.
Nyoéversattningar av det hér
slaget gors inte ofta. Har man
tur, sker det kanske en gang
under ens livstid. Jag behovde
dérfor inte fundera ldnge innan
jag antog uppdraget.

Vad ir din bakgrund, vad tror
du att du kan tillféra arbetet?
- Jag har undervisat i gre-
kiska och bibelvetenskap vid
svenska universitet sedan mit-
ten av 80-talet. Min forskning
har ofta haft en spriklig in-
riktning, och jag har deltagit
i flera oOversittningsprojekt.
Dirfor hoppas jag kunna bi-
dra med goda kunskaper i gre-
kiska och bibelvetenskap samt
erfarenhet av liknande over-
sittningsarbete.

Vad ser du for utmaningar
och glidjeimnen i arbetet?
- Att Oversitta gamla tex-

ter dr i sig en utmaning. Vid
bibeloversittning maste man
dessutom beakta att texterna
redan har funnits p& svenska
i arhundraden och paverkat
bade sprak och kultur i vart
land. T kyrkorna dr de féremal
for predikningar, betraktelser
och bibelstudier. De lises hogt
och ingar i liturgin. Psalmdikt-
ning och teologisk litteratur
anknyter till dem. Allt detta
gor bibeloversittningsarbetet
extra utmanande, men ocksa
stimulerande. Sedan ér ju tex-
terna i sig fantastiska. Det ar
ocksa roligt att projektet i s&
hog grad ér ett lagarbete. Delad
glidje ar dubbel gladje.

Det ér en stor utmaning att
Oversitta sd oerhort mycket
text pa nagra fa ar. Gladjande
nog har vi ett gott samtals-
klimat i arbetslaget, och det ar
lika upplyftande varje gang vi
kan enas om en formulering
som vi faktiskt kdnner oss rik-
tigt nojda med.

Olika satt att ge
en gava till Bibelsall-
skapets arbete.

&

PG 90 06 26-3
BG 900-62 63
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AUTOGIRO
Basta formen for
givande. Bestall talong
for avtal pa 018-18 63 30
eller info@bibeln.se

TESTAMENTE
Bestéll magasin med
tips och rad.

SWISH
900 62 63

bibelbutiken.se

Smcitt och gott | NOTISER OCH KALENDER

Kalender

7-9 mars

Instruktorskurs for Bibeldventyret,
Gamla testamentet. Hjalmargarden,
Léppe. For info se:
bibeldventyret.se.

15 mars

Kontraktskonvent. Jonkopings
kontrakt, Svenska kyrkan. Anders
Goranzon medverkar.

22 mars 11:00-12:00
Webbinarium om Bibeldventyret

for intresserade. nformation 0

i web!
23 mars 8:30-12:00 ill varens

Kyrka och skola mots. Digitalt.

25-26 mars [ .
Ekumenisk bibelhelg. Fal- f
kenberg. Anders Goranzon
medverkar.

4-7 april

Bibelaventyrets instruktorskurs
GT, svensktalande. Larkkulla,
Karis, Finland.

20 april 9:00-15:00
Bibeldventyrets utbildningsdag.
Stockholms stift.

21 april 8:30-15:00
Bibeldventyrets utbildningsdag.
Stockholms stift, digitalt.

24-25 april
Bibelhelg. Hortlax, Svenska kyrkan.
Anders Goranzon medverkar.

29 april 13:00-14:00

Webbinarium om Bibeldventyret for
intresserade.

6 maj kl 14:00-15:00
Webbinarium om Bibeldventy-
ret for intresserade.

Det har ar Svenska Bibelsillskapet: Svenska Bibel-
sallskapets uppdrag ar att géra Bibeln dversatt, kand,
spridd och anvand i Sverige och internationellt.

Visionen ar att standigt 6ppna nya méjligheter till
moten mellan ménniskor och Bibeln. Att Oversatta och
sprida Bibeln och hjalpa manniskor i olika livssituatio-
ner och sammanhang att ta del av Bibelns texter ingar
darfor i malsattningen for arbetet.

Vi ar en ekumenisk ideell férening som leds av en
styrelse och ett huvudmannarad. Huvudmannaradet
bestar av representanter for kyrkor och samfund i

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

Sverige, Svenska Akademien, Vitterhetsakademien
och Ekumeniska radet i Finland.

Svenska Bibelséllskapet ar en del av en varldsvid
gemenskap av cirka 150 sjalvstandiga, nationella bi-
belséallskap foérenade i United Bible Societies (UBS).
Via UBS stodjer vi med hjalp av vara givare en rad
internationella projekt som kretsar kring bibelover
sattning, bibelspridning, mission och humanitara in-
satser. Vi drivs med hjalp

av gavor och har 90-konto. w
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Vad etydor Bibeln for dig?

Svenska Bibelsallskapets hogsta beslutande organ ar huvudmannaradet. Det bestar av repre-
sentanter for kyrkor och samfund i Sverige, Svenska Akademien, Vitterhetsakademien och Eku-
meniska radet i Finland. Tidningen BigeL fragade nagra av huvudmannaradets ledamaéter vad
Bibeln betyder for dem.

LINUS STRAHLMAN

- EKUMENISKA RADET | FINLAND
Fascination. Om jag far valja ett ord for
att beskriva min relation till Bibeln sa ar
fascination ordet jag valjer. Anda sedan
tonaren har Bibeln varit mig néra. | takt
med att jag lar mig mer om livet, teo-
logi, historia och sa vidare gor jag nya
upptéackter i texten. | texten finner jag
bade intellektuell utmaning och klang-
botten till all den gladje och smarta livet
for med sig. Hur en text inklamd mellan
tva parmar kan gora det fascinerar mig
pa djupet.

KERSTIN ODERHEM - EFS

Bibeln betyder oerhort mycket for mig.
Jag kanske skulle kunna beskriva att
den ar som en karta for livet. Det ar inte
bocker med allméanna goda rad utan
Guds ord som innehaller det jag beho-
ver for mitt liv. Dar finns den kunskap
jag behover for att fordjupas i tron pa
Jesus Kristus, och dér finns ocksa det
djupare personliga motet med honom.
Utan Bibeln gar jag vilse, den ar rat-
tesndre och gladje for mitt liv.
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CHRISTINE ZYKA

- KATOLSKA KYRKAN

Jag ar uppvuxen med den katolska
tron, dar bibelundervisningen aldrig var
ett sjadlvandamal. | det dagliga livet bely-
ser aven traditionen, liturgin och heliga
vittnesbord Bibeln. Att se och héra Guds
ord pa flera plan och i ett sammanflatat
perspektiv ar sarskilt viktigt for mig. Att
mota Bibeln pa ett 6ppet och uppmark-
samt satt bidrar till ett mottagande av
den sanning man varken helt kan forsta
eller &ga till fullo.

LASSE SVENSSON
- EQUMENIAKYRKAN

Bibeln ar for mig som en dramatisk
scen. Kulisserna ar malade i for mig
frammande miljoer: Noas ark, berget
dar Mose tar emot budorden, Golgata,
Gennesarets sjo, fiskebatar och unga
man. Jag far lyssna till Bergspredikan
med barnen, kvinnorna och méannen
som sitter dar med kurrande magar och
lyssnar till Jesus. Eller dar ute pa sjon,
déar Petrus provar om han kan ga pa vat-
ten. Ute i kulisserna finns ett kostymfor-
rad. Jag kan iklada mig olika roller och
prova replikerna, lyssna till Guds svar,
félja med Jesus.

skajagy kemmav igang med min Gibellasning?
Det ar en fraga som ofta stalls och som inte har ett enda svar. Det beror pa vem som

fragar och det beror pa sammanhanget. Vi manniskor ar sa olika — att hitta ett satt som
passar alla &r omajligt. Men nagra saker kan anda sagas:

e Borja lasa en bibelbok med berattelser. Markusevangeliet ar det kortaste och lampar
sig val. | Gamla testamentet finns bocker som Rut och Jona. Inte sa langa men med-

ryckande.

Hitta en bra tid och en bra plats. Nagra av oss &r morgonmanniskor, andra har mer

energi pa kvallen.

Las eller lyssna. Vet du om att Bibel 2000 finns pa Spotify?

Skapa en god rutin. Varfor inte folja Bibelsallskapets bibellasningsplan? Det ger stabili-
tet. Efter nagra veckor har det blivit en god vana.
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